
Nombre: _____________________________________    #: ____________   
Juegos, naturaleza y experimentos 

Juego de cinco en diez 
Tiempo estimado: 5 a 10 minutos 
Rango de edad: todos los grados 
Lo que necesita: papel, utensilios de escritura, papel de desecho, temporizador (o una forma de registrar 
segundos), suficientes participantes para formar dos equipos 
 
Información de contexto: 
Five in Ten es un juego divertido que puedes jugar con amigos y familiares, en cualquier momento y en 
cualquier lugar. Al igual que las charadas, tendrás una cantidad de tiempo determinada para trabajar. ¡Su 
objetivo es nombrar hasta cinco elementos dentro de una categoría específica! 
 
Consulte las instrucciones en la página siguiente para comenzar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nombre: _____________________________________    #: ____________   
Juego de cinco en diez 

Instrucciones: 
1. Si juegas con más de dos personas, divide el grupo a la mitad. ¡Estos son tus dos equipos! 

 
2. ¡El desafío de este juego es enumerar cinco cosas dentro de una categoría en menos de diez 

segundos! Use un temporizador (o cuente los segundos en voz alta) para registrar el tiempo. 
 

3. Escriba algunas categorías en trozos de papel y tírelos a un sombrero o tazón. Asegúrate de crear 
suficientes categorías para tu juego. Recomendamos al menos una categoría para cada 
participante. Algunas categorías de ejemplo se enumeran a continuación, ¡pero no dude en crear la 
suya propia! 
 

4. Elige un jugador para ir primero. El jugador cerrará los ojos y elegirá una nueva categoría antes de 
comenzar el "temporizador" de diez segundos para su turno. Una vez que se agote el tiempo, ¡un 
jugador del equipo contrario tendrá la oportunidad de elegir una categoría (y ganar puntos para su 
equipo)! 
 

5. Se otorgan puntos por la cantidad de cosas correctas, dentro de cada categoría, que un jugador 
puede enumerar (en menos de diez segundos). Un jugador solo puede enumerar un máximo de 
cinco cosas cada turno, para un total de cinco puntos. 
 

6. Siga jugando hasta que todos los jugadores hayan tenido la oportunidad de ganar puntos para su 
equipo (o hasta que un equipo alcance un número predeterminado de puntos). ¡Siéntete libre de 
registrar los puntos o juega sin hacer un seguimiento! 
 

Ejemplos de categoría: 
● capitales estatales 
● Ciudades en California 
● Ciudades en Nevada 
● Cosas que encontrarás en la cocina 
● especias 
● Tipos de fruta 
● héroes del vengador 
● Pokémon 
● Sabores de helado 
● Cosas que nadan 
● Cosas con alas 
● Instrumentos con cuerdas 
● instrumentos de percusión 
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